
1. O barco na tempestade
Tema: Confiar quando há medo   •   Leia na Bíblia: Marcos 4.35-41

Material
Um lençol ou tecido grande.

Como fazer
1 As crianças sentam em cima do lençol aberto no chão: é o

barco.

2 O líder conta a história e todos balançam como se o mar
estivesse bravo.

3 Quando o líder disser "Silêncio! Fique quieto!", todos param e
ficam em calma.

4 Repita, trocando quem faz a voz de Jesus.

Para conversar
• O que dá medo em você?

• O que Jesus fez com o vento e o mar?

Anotações do líder

Para lembrar:
Jesus acalmou o vento e o mar. (Marcos 4.39)



11. A teia da oração
Tema: Orar uns pelos outros   •   Leia na Bíblia: Filipenses 4.6

Material
Um novelo de lã.

Como fazer
1 Todos em roda. Quem está com o novelo diz por quem quer

orar.

2 Segura a ponta do fio e joga o novelo para outro colega.

3 No fim, forma-se uma teia que liga todo mundo.

4 Terminem orando juntos pelos pedidos.

Para conversar
• Por quem você pediu?

• Como a teia mostra que estamos ligados?

Anotações do líder

Para lembrar:
Em tudo, apresentem seus pedidos a Deus, com gratidão. (Filipenses
4.6)



29. A estrela que guia
Tema: Procurar Jesus   •   Leia na Bíblia: Mateus 2.1-11

Material
Estrelas de papel com pistas; um presépio ou figura do menino
Jesus escondido.

Como fazer
1 Espalhe estrelas pela sala, cada uma com uma pista para a

próxima.

2 As crianças seguem as estrelas como os magos.

3 A última estrela leva ao presépio escondido.

4 Cada um diz um presente que pode dar a Jesus (obediência,
carinho, ajuda).

Para conversar
• O que os magos seguiram?

• Como os magos se sentiram ao ver a estrela parar?

Anotações do líder

Para lembrar:
Ao ver a estrela, ficaram muito alegres. (Mateus 2.10)


